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lej,fi~i:irmerän l~vligtojämn;
\\"$yftet m~,d berattelsen.om

pått·l~,s plöt$Hga insjukrifmde
oeh")~rtabba"tlllfrisknaride '(han
är numera sju)q)ensionär, men i
relativt gott sldek) är enligt Mari­
):.,ouiseatt pekapå möjligheter­
na med altemativa vårdformer
i kombination l)1ed traditioneH
medicinsk vård. pet borde,såväl
läkare som sjukhusadministratö­
rer gå in Iör, ansel'Jion, dels för
att spara pengar(?) genorn, att
avlastaanstaltsvården,dels för
att försnabba'patientens tillfrisk­

,nande.
Mari-LouiseStrandberg' ver­

,karnumera somprivatfötetagare
jden alternativa vårdbranschen,
,'rned fotzonterapi, ansiktszonte­

'rapi,niassage oehirisdiagnostik '1,påprogrammet:
ANITA SVENSSON
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för ett gott liv för sig'.>Ö~hPatri<:.
Hon bril;mer fQr d~t:'hon gÖJ:;
även närhon sättet~Iha tankit
oeh upplevelserp~präht. Deta~~
speglar sig i berättelsen, som på
sina ställen är riktigt spännande
läsning. .

Som så ofta när det gäller ama­
törskribenter kan Illan inte annat

än beklaga attdetförlag som tagit
p~sigansvaretJöratt result~tet
av ,skrivarmödan skall kornrna

ut avtryeket int~eJ:bjudit prof~s_
sioneU hjälp me~ den språkljga
utformningen. lidetta'f'lU ändet
speciellt i intetpunktionen som
detljrister, oeh särskriVningssju-
kan.grasserar.j:· .

.Även för layouten kao man sät­
ta frågeteeken; me,domotiveråde
fontbyten, kursiv~,dinikta anfö­
ringar i mängderoch en ojämn
högermarginal;;sOl:n påsina stäl-

på att resultatef bara kan bli ett,
dvs tillfrisknande oeh ett fortSatt
gott liv.

Ibland förefaller det nog för en
utomstående som om terapeuten
kör v'älhårt med den staekars pa­
tienten, som inte ges varken rast
eIler ro för allabf(handlingar oeh
motionspass,

Så ,säger han oekså, närdet

värsta väl är över: "Oj så jagha­
tade dig för att ',du inte tillät 'mig
att varasjuk". Vid det laget,.när
hanmognat till att, verbciliserci
sinakänslor, inser han dock att
Mari;Louises envishet oehöver­
tygelseom att ingenting är ornöj_
ligt.ändå hjälpt honomframåt.

Som,på räls gickdet väl inte
riktigt, varför titeln förefaller en
smula övermodig, ,Men Mari­
Louise Strandberg ger sig som
sagt,inte l)är det gäller att bädda

med ambulans till eentralsjuk­
huset i Vasa. Men Mari-Louise,
utbildad zonterapeut oeh hän­
given utövare av alternativa
vårdformer, satte genast på in­
tensiyen i gång med sin ansikts­
zonterapL Hon lyekades oekså, i
första hand väeka Patrie till med­
vetande oeh därefter hjälpa ho­
nomatt återfå rörligheten.i den
rrån, börjanförlamade vänstra,
sidan.

Om ,Patries rekordsnabba
återhämtning efteroperation i
Tanfrnerfors öeh yttetligare någ­
ra,dagari Vasa, totalt niodygn
på sjukhus, handlar den lillavo­
lymenpa drygt, 100 sidor. Den
mödosamma vägen tillbaka öm­
spände flera år oeh krävdestora
ansträngningar. Men framförallt
krävdes tålamod, en, brinnande
vilja,oeh, en •aldrig sviktande tro

TS~det,pösitiva i detsjuka" se
det inte som en (sjuk)döm, upp­
m~ar Mari"Lo~ise Stral1dberg
iNäipesh sin:'nyutkomna' bok
"So1)1på räls".Där skildrar hon
saldigtps:h detalj~rathuiaetgkk
tilI qåhennessambo, 42-årige
oraridmanrien oehambulans-fö­
rareoPatric" NiSsfolk drabbades
åv akut, hjämblödning pågrund
avenaneurysm,hösten 2004.

Hanhade inte många odds på
hand l)iir han, medvetslös, fördes
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.ECEN'SION BÖCKER
;~90mpå!råls
En sannnerättelse om hastigt
insjuknande och snabbt till­
frisknande
Mari-LouiseStrandberg'
Labyrillth ,apoks, 2Q09 '

+ron som försätter beJg
Iv,
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