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Det &r on sann berattelse
Mari-Louise 5tra!1dl_)erg
formedtar i sin pinfarska
bok. Som pa rils ar det
passande namnet pa
verket.

= skrivit g
}agOrPsaal:en 1ill att jag beslot
att skriva en bok var att Jag ville
fa ut budskapet att mgentmg a;
omojligt. En sju!idom 1:13.1’\ \.{a]; :
nagonting positivt 1 SI&, sig
Mari-Louise Strandberg. %
Hon fick beskedet att maken

skulle do-

och snabba aterhdmtning.
- Hela héndelseforloppet gick
ju fort. Patric sade frin bérjan
att alla borde fi samma chans,
séger hon.

Hon har skrivit ner hela héin-
delsen, men maken har ocksa
tipsats{n vad hon borde skriva

Mari-Loui riitt i
se Strandberg berittar i sin nya bok om makens insjuknande men ocksa om hur han snabbt tillfrisknade

hade ja : I
gi.?l:ed hade han inte levt 1dng-

i han sitter ju har Ldeg
Men g trott pa likarnas

re. sager hon.

Patric Nissfolk var illa ddran ‘dé.
han drabbades av hjarnblodning
pa grund av aneorysm, SOm ar
en medfodd utbuktning pa en av
de storsta blodadrorna i hjarnan.
Han var djupt medvetlds och
viinster sida var helt ﬁ)rlamad

Mari-Louise Strandberg ar
utbildad inom alternativa vérd-
former och har éver 20 ars erfa-
renhet av akut- och ambulans-
sjukvérd. Hon inledde genast en
jhardig behandling med ansikis-
zonterapi och hon tror att det
bidrog till det snabba tillfrisk-
nandet

Sedan Pairic val kunnat ope-
reras gick det snabbt framat. En-
dast nio dygn efter insjuknandet
kunde han lamna sjukhuset. Da
var han fullt rorlig trots att han
fem dyen tidigare varit helt for-
lamad i viinster sida.

I boken berittar Mari-Louise i
princip allt frén det forsta 6gon-
blicket d4 maken drabbades av
sjukdom tills livet igen borjade
aterga till det normala. Hon lyf-
ter ocksd fram behandlingarna
och nyitan av att komplettera
dagens sjukvird med alternativa
vardformer.

Blevblind

Mari-Louise S | be-
stamde genast att hon“skulle
skriva en bok om makens vard

om. Under sin tid som brand-
man och ambulansforare var han
med om samma sak flera gdnger
- men i omvidnd ordning. De
som insjuknade klarade sig ty-
vérr inte. Déarfor hade Patric lite
daligt samvete for att han Gver-
levde medan s& minga andra

hade détt i samma sjukdom...

De medger att det inte har
varit ldtt alla ganger att klara av
motgangen.

- Da man ar mitt uppe i sva-
righeterna ser man bara sjuk-
domen och det den resulterat i.
Det i4r svart att se nagra ljusare

sidor. Jag forsokte peppa Patric
och sade att det inte &r nagot
problem, séiger Mari-Louise.

Men f6r honom var det svart
att inse att det inte dr ndagot
problem da han inte kunde se
nagonting och bara satt pa ett
stélle.
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I dag &r han i det ndrmaste aterstélld.

Ogonen skadades némligen
ocksé och det ledde till en tung
tid med fyra méanaders blindhet.
Efter en operation aterfick Pat-
ric synen pa hoger 6ga och se-
nare opererades ocksa det andra
ogat.

- Nu ser han bittre &n jag, sd-
ger Mari-Louise.

Skadade benet

1 dag #r Patric Nissfolk i det nér-
maste aterstdlld. Det enda som
mérks dr att han inte tal stress
lika bra som férr. Han yrkesar-
betar inte men utréttar sysslor i
sin.egen takt dér hemma.

~Ja fiskar, binder nit for eget

bruk och hugger ved;: berittar
Patric, som ocksd har plockat
tre lingondmbar i host.

Annu i dag ké#nner han inte
skilinad pa varmt och kallt med
véanster hand. Men han tar det
med humor och konstaterar att
det ar till fordel di han vittjar
nét vintertid.

Sjukdomen har inte begrénsat
hans liv, och han har inte heller
skonats frin nya olyckor. Varen
2007 korde han rakt in i en sten
med snoskotern d& han var ute
och vittjade nét pa isen.

- Det var dalig is och jag skul-
le dra pa gasen for att forcera
lite 6ppet vatten dd olyckan var
framme, berittar Patric.

Han krossade sitt hogra ben
och telefonlés som han var just
da var enda utvégen att dra sig

Foto privat

hemat langs isen. Ett 15 centime-
ters jarn och 13 skruvar kridvdes
for att f4 benet aterstallt. Men
han gir obehindrat och efter
ett nytt ingrepp véntas benet bli
dnnu bittre.

Kamraten omkom

Att Patric Nissfolk for tjugo ar
sedan var med om en tdgolycka

" ddr kamraten miste livet gor att

hans historia later dnnu mera
otrolig.

- Hans ‘skyddsidnglar dr nog
riktigt utmattade, uttrycker sig
hustrun.

De bodde i Norrnds dé Patric
insjuknade; men tva ar senare
fiyttade de permanent till som-
marstugan - vid - Ledoérsundet i
Norrnis. Sedan sjukdomen slog
till har de ocksa hunnit gifta sig.

Nu har det gatt fem &r sedan
Patric  insjuknade - och  Mari-
Louise ‘Strandberg beslét sig for
att f& boken pa 114 sidor fardig
till dess. Hon drabbades sjilv
av sorkfeber i vintras och satt i
séngen och skrev manuskriptet.

Hon har fatt 2000 euro fran
kulturfonden f6r att forverkliga
boken, som ges ut pd forlaget
Labyrinth Books.

Hittills har hon fatt enbart po-
sitiva omdodmen av dem som last
boken. Folk har streckldst den

~och sedan berittat att de skrat-

tat och grétit om vartannat.
. Mona Séderman
/ mona.soderman@sydin fi
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